Gartenkriuter

Wir empfehlen, die Gartenkr&uter vor der ersfen

Ernte zundchst drei bis vier Wochen am vorgesehen
Pflanzplatz wachsen zu lassen. Dort kénnen sie sich
akklimatisieren und einwurzeln. Die Emte f&llt dann
umso reichlicher und nachhaltig aus. Um intensive
Aromen auszubilden wie man sie in der Kiiche schatzt,
sollten die meisten Krauter in voller Sonne wachsen.
Viele sind auch schon in Staudenbeete zu integrieren.
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Biirlauch

Allivm ursinum

Mit den Bliittern kinnen Salate, Suppen, Quark und Kiise

gewirzt werden. Auch als Béirlauchpesto zu Nudeln sehr

lecker. Eine pikante Bereicherung des Gewirzgartens.

Bliitezeit: April - Mai Hohe: 20-30 m

Standort: Halbschatten - Breite: 15 cm
Schatten Artikelnr.: 9634

Wald-Erdbeere

Fl'(lg(ll’iﬂ vesca var.vesca

Ausdauernde Staude fiir den Garten,die als Bodendecker zu

pflanzen ist.Sie verbreitet sich sehr schnell mit zahlreichen

Ausliufern. EBbare Friichte

Blitezeit: April - Mai Hohe: 10-15 m

Standort: Sonne - Breite: 20 cm
Halbschatten  Artikelnr.: 9648

Schnittlauch

Allivm schoenoprasum

Blitter sind frisch oder auch getrocknet zu verwenden, pikanter

Geschmack, geschnitten oder gehackt zu Salaten, Quark-und

Fierspeisen, Fischgerichten.Auf dem Balkon im Blumentopf.

Bliitezeit: Juni - Aug. Héhe: 20-30 cm

Standort: Sonne Breite: 20 cm
Arikelnr.: 9635

Estragon

Artemisia dracunculus

Die Bliitter werden meist frisch verwendet. Estragon wird zum

Wiirzen von Saucen, Suppen, Fleisch- und Fischgerichten,

sowie Salaten verwendet. Beliebt ist auch der Estragon-Essig.

Blijtezeit: Juli-Aug. Hohe: 60-110 cm

Standort: Sonne Breite: 60 cm
Artikelnr.: 9637

Echter Lavendel

Lavandula angustifolia

Die Bliten und Bltter sind frisch oder getrocknet verwend-

bar. Hauptsiichlich wird sie wegen des Duftes verwendet. Fiir

Duftkissen im Wischeschrank oder Badezusatz in Seifen.

Blijtezeit: Juli-Aug. Hohe: 20-40 cm

Standort: Sonne Breite: 25 cm
Artikelnr.: 9639

Zitronen-Melisse

Melissa officinalis

Die Blitter werden frisch oder gefrocknet verwendet. Salate,

Quarkspeisen, Kriutersuppen und Rohkostgerichte werden

mit dem Zitronenaroma der Melissenbliitter verfeinert.

Bliitezeit: Juni - Aug. Hhe: 30-60 cm

Standort: Sonne Breite: 20 cm
Artikelnr.: 9640

Krause Petersilie

Petroselinum crispum

Die Blitter wiirzen - frisch oder getrocknet - Salate, Kriu-

tersoflen, Fleisch- und Fischgerichte und alle Gemisearten.

Kann in Topfen auf dem Fensterbrett gezogen werden.

Blitezeit: Juni- Juli Héhe: 10-15m

Standort: Sonne Breite: 20 cm
Artikelnr.: 9658

Rosmarin
Rosmarinus officinalis

Rosmarin wiirzt mit seinen Bliittchen Bohnen, Wild, Kse
und Quark. Besonders zu gegilltem Fleisch empfehlenswert.
Nur bedingt winterhart. Im Topf iberwinternoder abdecken.

Blijtezeit: Mz - Mai Hohe: 50 cm
Standort: Sonne Breite: 25 cm
Artikelnr.: 9647

Monats-Erdbeere

Fragaria vesca var.semperflorens

Triigt ab Juni das ganze Jahr iber bis zum Spitherbst

Friichte. Da die Monatserdbeeren keine Auslufer bilden,

eignen sie sich besonders gut als Einfassung von Beeten.

Bliitezeit: April - Aug. Hohe: 20-30 m

Standort: Sonne - Breite: 20 cm
Halbschatten — Artikelnr.: 9650

Echter Waldmeister

Galium odoratum

Waldmeister ist als Aromazusatz fiir die beliebte Maibowle

bekannt.Dafiir wird ein Striuichen des griinen Krautes

10-20 Minuten in den Bowlenansatz (Wein) gehdingt.

Blitezeit: April - Mai Hohe: 15-15m

Standort: Halbschatten - Breite: 20 cm
Schatten Ariikelnr.: 9651

Echter Wermut

Artemisia absinthium

Frische oder getrocknete Bliitter verwenden, dient als

Beigabe zu Braten. Hiilt in der Nahe von Obstbdumen

gepflanzt Kohlweilinge ab.

Blijtezeit: Juli- Sept. Hohe: 60-80 cm

Standort: Sonne Breite: 80 cm
Arikelnr.: 9636

Apotheker-Ysop

Hyssopus officinalis

Ysop blaht intensiv blau von Mai-August.. Die Bliten duften

stark und werden von Bienen bevorzugt besucht. Passt zu

Salaten, Suppen und Braten Als Tee sehr hilfreich bei Husten.

Bliitezeit: Juni- Sept. Hohe: 20-30 m

Standort: Sonne Breite: 20 cm
Artikelnr.: 9649

Liebstockel

Levisticum officinale

Universelles Kiichengewiirz zu Suppen, Gemilse, Gefligel,

Fleisch und Bratentunken. Wegen des typischen Geschmacks

wird der Liebstockel auch als Maggikraut bezeichnet.

Blijtezeit: Juli-Aug. Hohe: 40-170 cm

Standort: Sonne Breite: 40 cm
Artikelnr.: 9638

Schweizerische Minze

Mentha x piperita

Fir erfrischende Gefrnke, SalatsoBen, Suppen oder als Likar-

zusatz. Die Plefferminze st eine leicht zu kultivierende Pflanze

fiir den Hausgarten.Die Ernfe sollte vor der Bliite erfolgen.

Bliitezeit: Juni - Aug. Héhe: 20-30 cm

Standort: Sonne Breite: 30 cm
Artikelnr.: 9641

Speise Rhabarber

Rheum rhabarbarum

Der Rhabarber ist ein beliebtes Frshgemise fur Kuchenbelag,

Kompott oder als Marmelade ist der herbsaure Geschmack des

Rhabarbers sehr geschitzt. Er gedeiht auch im Halbschatten.

Blijtezeit: Mai - Juni Hhe: 80-150 cm

Standort: Sonne - Breite: 60 cm
Halbschatten  Artikelnr.: 1228

Apotheker-Salbei, Echter Salbei
Salvia officinalis

Die Blitter werden frisch oder getrocknet verwendet. Zu Schwei-
nebraten, Salbeitee wirkt verdauungsférdemd und schweif-
hemmend. Gurgeln mit Salbei hilft bei Halsentzindungen.

Bliitezeit: Juni - Aug. Hihe: 40-50 cm
Standort: Sonne Breite: 25 cm
Artikelnr.: 9643
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Garten-Salbei
Salvia officinalis ,Aurea’

Der aromatisch duftende Holbstrauch ist seit alfersher in
Bauerngiirten als Gewdrz- und Heilpflanze bekannt. Besonders
dekorativ in Trgen und Balkonksten.

Blijtezeit: Juli-Aug. Hohe: 20-40 cm
Standort: Sonne Breite: 20 cm
Artikelnr.: 9665

Tripmadam

Sedum reflexum

In der Kiiche werden die frischen, noch nicht blihenden

Triebe zum Wirzen von Salaten, Suppen, Sofen und

verschiedenen Fleischgerichten verwendet.

Blijtezeit: Juli-Aug. Héhe: 15-20 cm

Standort: Sonne Breite: 25 cm
Artikelnr.: 9656

Echter Apotheker-Baldrian
Valeriana officinalis
Diese bekannte und bewdhrte Heilpflanze wirkt beruhigend,

krampflgsend und verdauungsfardernd. Auch Gebiick, Gewirz-

mischungen und Getrinke werden mit Baldrian aromatisiert.

Bliitezeit: Juni - Aug. Hhe: 100-120 cm
Standort: Sonne - Breite: 60 cm
Halbschatten — Artikelnr.: 9657

Oregano

Origanum vulgare

Junge Blitter und Triebspitzen, frisch, getrocknet oder auch

tiefgefroren verwenden Klossisches Pizzagewiirz, zu Nudelge-

richten, Reissalaten, Tomaten, Zucchini, zu Fleisch und Fisch.

Blitezeit: Juli- Okt. Héhe: 20-40 cm

Standort: Sonne Breite: 25 cm
Artikelnr.: 9642

Berg-Bohnenkraut
Saturejo montana ssp.montana

Die Bltter sind frisch oder getrocknet verwendbar. Zu
Hillsenfruchtgerichte wie Bohnen, Linsen, Erbsen, aber auch
fir Salate, KriutersoBen, Pilzgerichte und Fisch.

Blijtezeit: Aug.-Sept.  Hohe: 20-20 m
Standort: Sonne Breite: 25 cm
Artikelnr.: 9645

Kleiner Wiesenknopf, Pimpinelle
Sanguisorba minor
Die Bliitter werden frisch verwendet. Salate, Fischgerichte,
Eierspeisen und Hamburger Aalsuppe werden mit den fein ge-
schnittenen Bliittern gewdrzt,auch als Zusatz im Krduteressig.
Blijtezeit: Mai- Aug. Hohe: 30-40 m
Standort: Sonne Breite: 25 cm
Artikelnr.: 9644

Zitronen-Thymian

Thymus x citriodorus

Sehr beliebte Gewirzpflanze, die Bldtter sind frisch oder

getrocknet verwendbar. Kichengewiirz, kistlich zu Cremespei-

sen, fur Braten, Salate und Gemise. Riickschnitt empfohlen.

Bliitezeit: Juni - Juli Héhe: 10-15m

Standort: Sonne Breite: 25 cm
Artikelnr.: 9655

Curry-Kraut

Helichrysum italicum

Die frischen Zweige des werden vor der Blite geernfef. Der

Geschmack dhnelt der bekannten Curry-Gewirzmischung und

passt gut zu Reis, Fleischgerichten und Gemisen.

Bliitezeit: Juli- Sept. Hohe: 20-30 cm

Standort: Sonne Breite: 20 cm
Artikelnr.: 9666

Gelblaubiger Oregano

Origanum vulgare ,Aureum Gold'

Oregano kann frisch oder getrocknet verwendet werden. Die

jungen Blitter werden vor der Blite geerntet. Zu Fleischge-

richten, Pizza, Tomaten, Zucchinis, Kaise und Marinaden.

Bliitezeit: Juli- Sept. Hohe: 15-30 cm

Standort: Sonne Breite: 25 cm
Artikelnr.: 9663

Echter Thymian
Thymus vulgaris

Die Bltter sind frisch oder getrocknet verwendbar. Beliebtes,
kriiftiges Gewiirz zu gegrilltem und gediinstetem Fleisch, zu
Bratkartoffeln, Hulsenfriichten, Suppen und Rohkost.

Bliitezeit: Juli- Sept. Hihe: 20-30 cm
Standort: Sonne Breite: 25 cm
Artikelnr.: 9646

Notizen
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