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Orchideen mit ihren exotischen Blüten gehören zu den beliebtesten Zimmerpflanzen. Besonders 

populär sind die Nachfalter- oder Schmetterlingsorchideen, botanisch Phalaenopsis, die fast das 

ganze Jahr hindurch blühen. Aber auch andere der unzähligen Orchideensorten werden Ihr grünes 

Herz bestimmt betören. Stöbern Sie gern einmal in der Bildergalerie auf unserer Webseite:  

https://www.johs-wortmann.de/angebot/pflanzen/zimmerpflanzen.html#orchideen 

Pflegetipps Phalaenopsis: 

Standort 

Orchideen fühlen sich bei uns bei Zimmertemperatur und hoher Luftfeuchtigkeit besonders wohl. Am 

besten ist ein heller Platz ohne direkte Sonneneinstrahlung. Trockene Heizungsluft mag die 

Nachfalterorchidee gar nicht.  

Wässern 

Wässern Sie Ihre Orchidee erst, wenn Sie keinen Feuchtigkeits-Niederschlag mehr am Topf erkennen 

können und sich die Pflanze leicht anfühlt. Beim Gießen benetzen Sie das Substrat langsam, damit es 

sich vollsaugen kann. Das Wasser sollte lauwarm sein. Achten Sie darauf, dass in den Blattachseln 

oder im Herzblatt kein Wasser stehen bleibt. Eine gute Art zu wässern ist das Tauchen des 

Wurzelballens. Anschließend gut abtropfen lassen. Im Übertopf oder Untersetzer gesammeltes 

Gießwasser wieder abgießen, denn Staunässe mag die Orchidee gar nicht. In einer Umgebung mit 

geringer Luftfeuchtigkeit sollten Sie die Blätter und Wurzeln Ihrer Pflanze regelmäßig mit kalkarmem 

und lauwarmem Wasser besprühen oder Schalen mit Wasser auf die Fensterbänke stellen. 

Ernährung 

Düngen Sie Ihre Orchidee mit speziellem Dünger, den Sie in unserem Sortiment finden. Er ist 

besonders gering dosiert, da Orchideen empfindlich auf Salze reagieren. Halten Sie sich bitte an die 

Mengenangaben der Hersteller. Viel hilft viel – ist hier sicherlich nicht das richtige Motto. 

Rückschnitt 

Eingetrocknete Stängel können jederzeit bedenkenlos abgeschnitten werden. Ansonsten erfolgt ein 

Rückschnitt nach der Blüte, um neues Blütenwachstum anzutreiben. Schneiden Sie Ihre Orchidee so 

zurück, dass ein Stängelstück mit etwa 3 – 4 Augen stehen bleibt. Aus diesen Augen treiben dann die 

neuen Blütentriebe aus. Stellen Sie die Pflanze nach dem Schnitt an einen kühleren Platz mit 

ungefähr 15 Grad. Diese Temperaturveränderung regt die Blütenbildung an. Bei den meisten 

Pflanzen funktioniert die neue Blütenbildung aber auch ohne diesen Kälteschock.   

Umtopfen 

Alle 2 bis 3 Jahre können Sie Ihre Orchidee nach der Blüte mit frischem Substrat versorgen. Sofort 

umtopfen ist angesagt, wenn das Substrat veralgt und schmierig ist oder Sie faule Wurzeln 

entdecken. Oder wenn die Wurzelmasse die Pflanze bereits nach oben aus dem Topf drückt. 
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Verwenden Sie immer eine Spezialerde. Dieses Orchideensubstrat lässt den Wurzeln im Topf genug 

Platz für Luft und Licht.  

Lösen Sie die Pflanze vorsichtig aus dem Topf und lockern Sie die Wurzeln auf. Alte und faule 

Wurzeln werden herausgeschnitten. Gesunde, junge Wurzeln sind prall und graugrün. Ihre Orchidee 

wird jetzt in einen Topf gepflanzt, der eine Nummer größer als der vorherige ist. Halten Sie die 

Pflanze mit einer Hand so in den Topf, dass der Wurzelhals ca. etwa 2 Zentimeter über dem Topfrand 

steht. Mit der anderen Hand füllen Sie das Substrat zwischen die Wurzeln. Erst nach zwei Wochen 

beginnen Sie wieder, Ihre Orchidee zu wässern. 

 

 

 


